Le Petit Truck en plus !

¢ Des idées et des conseils
- d | I
pour adapter votre logement \l

Qu'est-ce que « le Petit Truck en plus ! » ?

Congu par le Comal-Soliha51, « Le Petit Truck en plus !» est un véhicule
adapté et équipé qui va a la rencontre des séniors et de leur famille.
Véritable maison mobile, il permet a tous de découvrir et tester les
aménagements et les aides techniques faciles a mettre en place pour
bien vieillir chez soi. Il propose également un apercu des solutions pour
réaliser des économies d'énergie.

A la découverte du « Petit Truck en plus ! »

Visitez le Truck et laissez-vous guider par |'animateur pour :

* profiter de conseils d'experts (ergothérapeute, conseillére habitat,
thermicien, etc.),

* découvrir des aménagements simples et facilement réalisables
dans une cuisine ou une salle de bains v T{

* tester des accessoires adaptés et innovants qui facilitent la vie
quotidienne (repas, toilette, etc.)

* s'informer des moyens pour prévenir
les risques domestiques dans le
logement (notamment la chute),

* trouver les bonnes solutions pour une
rénovation énergétique réussie,

e connaitre les aides financiéres
possibles.

Qui sommes-nous ?

Le Comal-Soliha51 est le guichet unique des aides a |'habitat. Chargé de promouvoir
le « Bien loger », il réalise des diagnostics, propose les aménagements nécessaires
et renseigne sur les financements possibles. Le Département de la Marne s'appuie

sur son expertise pour animer des actions de sensibilisation a |'adaptation du
logement et favoriser le maintien a domicile des séniors.




